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GALLETA

INGREDIENTES
200 g mantequilla
6 g sal de Afiana
450 g harina de espelta blanca
escanda Asturiana
60 g nueces de la Cooperativa Viver
50 g agua mineral
85 g nata bio
30 g queso de oveja Guirra
20 g pistacho molido
9 g azucar moreno

cs ralladura de naranja ecoldgica
cs chufa DO Valencia

ELABORALCION
Mezclar los solidos mas los liquidos. Amasar
sin trabajar mucho la masa y dejar reposar
en camara, minimo 2 horas, aunque lo ido-
neo son 24 horas. Formar la galleta con film
haciendo unos cilindros y dejar enfriar.
Acentuar el punto de sal con los cristales de
sal de Afiana y rallar un poco de chufa de
DO de chufa de Valencia. Cortar y hornear a
170°C durante 12 minutos. Enfriar y estocar
(guardar libre de humedad).



